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Sport ist kommunikativ

Neues aus der Schwimmabteilung

Voller Einsatz
auf dem Trockenen

Mittlerweile allseits bekannt ist die 
Tatsache, dass die Schwimmer nicht 
nur schwimmend, sondern auch gut 
zu Fuß unterwegs sind.
Bewiesen wurde dies wieder einmal 
beim Brückenlauf 2012 mit acht ge-
meldeten Mannschaften. So beleg-
ten in der Gesamtwertung aller Ver-
eine unsere Schwimmerinnen und 
Schwimmer die Plätze 2, 3, 13 und 
14.
Bei dem Jahrgang 2001 und jünger 
sprang der neunte Platz von 30 ge-
meldeten Mannschaften für Felipe 
Blanco Gonzales, Aaron Strube und 
Georg Buddensiek heraus. Die 
„Älteren” belegten die Plätze 2, 26, 
und 64, also insgesamt eine runde 
Sache auch für die Abteilungskasse!
Vielen Dank für den Einsatz!

Müll gesammelt,
Ball gefunden
Ein Dankeschön auch an alle Müll-
sammler der Schwimmabteilung - 
es hätten auch etwas mehr sein 
können - die am Montagmorgen, 
am 22. Oktober die Initiative ergrif-
fen unter dem Motto: “ Wenn der 

Keim im Bad das Schwimmen ver-
hindert, sorgen wir wenigstens für 
ein sauberes Umfeld!” So wurden 
in einer planmäßig durchgeführten 
Aktion rund um das Europabad und 
den Parkflächen bis zur Hessischen 
Sportjugend Müll eingesammelt. Er-
gebnis: zehn volle Müllsäcke, ein 
Fußball und ein Kleiderbügel!

Vielen Dank für die beispielhafte 
Aktion.

Hoffen auf
sauberes Wasser
Wie bereits erwähnt und bekannt, 
lässt die Verkeimung im Rohrsys-
tem des Europabades augenblicklich 
kein Schwimmtraining zu.

Wann mit der Wiedereröffnung zu 
rechnen ist, ist zur Zeit  nicht ab-
sehbar.

Deshalb an alle Teilnehmer der 
Schwimmgruppen der Hinweis:

Zeitung lesen und sobald die Öff-
nung des Bades bekannt gegeben 
wird, wird sofort der Übungsbetrieb 
wieder aufgenommen!

Bis dahin gilt das Prinzip Hoffnung.

Sammelten fleißig Müll ein: Stehend (v. l.) Pieter Rink, Nina Berneaud, 
Pascal Richter, Lisa Berneaud, Isabell Blanco-Gonzales, Sarah Berneaud, 
Mareike Ulbrich, Charlotte Lang, Roswitha Goy; kniend (v. l.) Felipe Blanco-
Gonzales und Leonie Richter. (Foto: privat)

zirksmeister im Schwimmen ermit-
telt, und die Aktiven des TV Wetzlar 
1847 haben ihren Status als Num-
mer 1 im Bezirk West des Hessi-
schen Schwimmverbandes deutlich 
untermauert. Zahlreiche Bestzeiten, 
16 Titel in der offenen Klasse und 
ein halbes Dutzend Qualifikationen 
für die Deutschen Meisterschaften 
Ende November in Wuppertal stan-
den nach einem langen Wettkampf-
tag auf der Habenseite. Die 
männliche Jugend A mit Leonard 
Schneider, Danyal Komac, Anton 
Schmunk, Adrian Balser, Marc Bud-
densiek und Paul von Rosen qualifi-
zierte sich für das Landesfinale der 
sechs besten Staffeln Ihrer Alters-
klasse.

Diagnostik-Tag gibt 
wichtige Aufschlüsse
Der Wettkampf in Marburg Anfang 
Oktober war für einige Nachwuchs-
schwimmer aus der Domstadt der 
Auftakt in ihre Schwimmkarriere, 
gingen sie doch dort erstmals bei 
einem Schwimmfest an den Start 
und schnupperten ihre erste „Wett-
kampfluft“!
Den Auftakt zum Trainingslager in 
den Herbstferien machte ein Dia-
gnostiktag. Wie im Frühjahr wur-
den Videoaufnahmen von den 
Schwimmern/innen im Westbad in 
Gießen gemacht. Achim Schneider 

vom Hessischen Schwimmverband 
kam nach Mittelhessen und filmte 
die Kadersportler bei Start, Wende 
und Schwimmen sowohl über, als 
auch unter Wasser. Hilfe leistet 
dabei auch wieder Johannes Diet-
rich (Wiesbaden), der Ex-Europa-
meister über 50 m Schmetterling. 
Reinhard Felten dazu: „Mit dieser 
Maßnahme können sich unsere 
Sportler mal selbst beim Schwim-
men sehen und zusammen mit ihren 
Trainern Reserven in der Schwimm-
technik erkennen und daran arbei-
ten“

Im Trainingslager sollten die Wetz-
larer  dann eine weitere Grundlage 
für erfolgreiche Meisterschaften auf 
Landes- und Bundesebene im No-
vember legen. Dazu diente auch ein 
Ausflug in die Kletterhallte CUBE in 
Wetzlar. „Als Alternative zum Kraft- 
und Athletiktraining wollten wir 
mal eine neuen Anreiz geben, und 
Klettern ist dafür super geeignet“, 
erläutert Trainer Robin Rausche die 
Maßnahme, die bei den Aktiven und 
auch Trainern für Abwechslung, An-
strengung und natürlich Spaß sorg-
te.

Bleibt abzuwarten, wie die vielen 
verschiedenen Trainingseinflüsse seit 
den Sommerferien auf die Sportler 
wirken und die Ergebnisse der Meis-
terschaften ausfallen - wir werden 
hier darüber berichten! 

Landestrainerin Shila Sheth, mit Pascal Richter (l.) und Denis Schmunk (r.).
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Abo-Anmeldung

Indoor-Cycling - 1. Trimester
Montag

N 19:15 - 20:15 Uhr

Nur für Jugendliche
10 x 14. 1. - 18. 3. 2013
15,– J, MG pro Einheit 1,50 J
44,– J, NMG pro Einheit 4,40 J

N 18.00 - 19:00 Uhr

Kursleiter: Stephan Lenz
10 x 14. 1. - 18. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

N 20:15 - 21:15 Uhr

10 x 14. 1. - 18. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

Dienstag

N 18.00 - 19:00 Uhr

Kursleiterin: Ulrike Ott
10 x15. 1. - 19. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

N 19:15 - 20:15 Uhr

Kursleiterin: Ulrike Ott
10 x 15. 1. - 19. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

£ Mittwoch

N  7:15 -  8:15 Uhr

Kursleiterin: Valentine Atzori
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

N  8:15 -  9:15 Uhr

Nur für Frauen
Kursleiter: Valentine Atzori
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

N 17:45 - 18:45 Uhr

Für Anfänger

Kursleiter: Dieter Rink

10 x 16. 1. - 20. 3. 2013

20,– J, MG pro Einheit 2,– J

60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

N 19:00 - 20:00 Uhr

Kursleiter: Dieter Rink

10 x 16. 1. - 20. 3. 2013

20,– J, MG pro Einheit 2,– J

60,– J, NMG pro Einheit 6,– J

N 20:15 - 21:15 Uhr

10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NM pro Einheit 6,– J

Donnerstag

n 17:45 - 18:45 Uhr

Kursleiter: Stephan Lenz
10 x 17. 1. - 21. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NM pro Einheit 6,– J

Freitag

n 17:30 - 18:30 Uhr

Kursleiter: Stephan Lenz
10 x 18. 1. - 22. 3. 2013
20,– J, MG pro Einheit 2,– J
60,– J, NM pro Einheit 6,– J

n 18:45 - 20:15 Uhr

Body und Bike 1,5 Std!
Kursleiterin: Milena Rink
10 x 18. 1. - 22. 3. 2013
30,– J, MG pro Einheit 3,– J
90,– J, NMpro Einheit 9,– J

Bitte beachten Sie, dass die An-
meldung verbindlich ist. Sollten Sie 
zu einem späteren Zeitpunkt zum 
Kurs zustoßen, teilen Sie uns bitte 
das Datum, der von Ihnen besuch-
ten 1. Stunde mit, damit wir die 
Kurskosten entsprechend berechnen 
können.

Die Kurskosten werden wir von Ihrem 
Konto abbuchen und bitten hierfür 
um Ihre Einverständniserklärung:

Bankeinzugsermächtigung für Mitglied O Nichtmitglied O

Konto-Nr Bankleitzahl Kreditinstitut

Name (bitte in Druckbuchstaben)

Name des Kontoinhabers (falls abweichend vom o. g. Namen)

Adresse

Telefon-Nr.

Ort, Datum, Unterschrift

Der Eintrag in die Kursliste erfolgt erst nach Abgabe der Abo-Anmeldung!

Anmeldungen bitte in der � Geschäftsstelle abgeben, � faxen, per � Brief schicken, oder am Studio I in den 
� Briefkasten werfen.

TV Wetzlar 1847 e. V., Sportparkstaße 5, 35578 Wetzlar, Fax-Nr. (0 64 41) 4 38 36, Geschäftsstelle
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14. Januar bis 24. März 2013 Anmeldung erforderlich!

Abo-Kurse im TV Wetzlar im 1. Trimester
Montag

 7:30 - 8:30 Uhr
Studio 1, Raum 3
Funktionsgymnastik 
für Frühaufsteher
10 x 14. 1. - 18. 3. 2013
Meike

 9:30 - 11:00 Uhr
Studio 1, Raum 2
Ashtanga Yoga
10 x 14. 1. - 18. 3. 2013
Katja

16:45 - 17:45 Uhr
Studio 1, Raum 3
Qi Gong Anfänger
10 x 14. 8. - 18. 3. 2013
Marion

16:55 - 17:55 Uhr
Radsportraum
Indoor-Cycling für Pfundige
10 x 14. 1. - 18. 3. 2013
Valentine

Dienstag

9:30 - 10:30 Uhr
Studio 2, Gr. Saal
Kleinkind-Fitness I
ab Februar 2013
Heike Krohn

10:00 - 11:00 Uhr
Studio 1, Raum 1
Fit bis 100!
Mit Wirbelsäulengymnastik
10 x 15. 1. - 19. 3. 2013
Anja

18:00 - 19:00 Uhr
Studio 1, Raum 3
Vinyasa - Yoga Mittelstufe
10 x 15. 1 - 19. 3. 2013
Heidi

19.30 - 20.30 Uhr
Studio 1, Raum 2
Vinyasa - Yoga. Mittelstufe
10 x 15. 1 - 19. 3. 2013
Heidi

Mittwoch

10:15 - 11:15 Uhr
Studio 2, Gr. Saal
ZUMBA. 10 x 16. 1.- 20. 3. 2013
Sybille
10:30 - 12:00 Uhr

Kraftraum , Studio 1
Krafttraining für Senioren
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
Anja
18:00 - 19:00 Uhr

Studio 1, Raum 3
Rücken Fitness
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
Cordula
18:00 - 19:00 Uhr

Studio 1, Raum 2
Qi Gong Fortgeschrittene
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
Marion
18:00 - 19:30 Uhr

Walkingtreff Nordic Walking
Einsteiger
Termine auf Anfrage
Petra
19:00 - 20:30 Uhr

Studio 1, Raum 2
Walk & Circle
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
Karen
19:00 - 20:00 Uhr

Studio 1, Raum 3
Rücken Fitness für Männer
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
Cordula

20:00 - 21:00 Uhr
Studio 1, Raum 2/3
Pilates
Mittelstufe bis Fortgeschrittene
10 x 16. 1. - 20. 3. 2013
Gaby

20:15 -21:15 Uhr
Studio 2, Gr. Saal
ZUMBA. 10 x 16.1.– 20. 3. 2013
Sarah

Donnerstag
9:30 - 10:30 Uhr

Studio 1, Raum 2
Kleinkind-Fitness II
ab Februar 2013
Heike Krohn
17:00 - 18:00 Uhr

Studio 1, Raum 1
Qi Gong Mittelstufe
10 x 17. 1. - 21. 3. 2013
Marion
17:00 - 18:00 Uhr

Studio 1, Raum 2
ZUMBA GOLD
10 x 17. 1. - 21. 3. 2013
Liane
18:00 - 19:00 Uhr

Studio 1, Raum 1
Pilates Mittelstufe
10 x 17. 1. - 21. 3. 2013
Heike
19:00 - 20:00 Uhr

Studio 1, Raum 1
Orientalischer Tanz für Anfänger
10 x 17. 1. - 21. 3. 2013
Doris
19:15-20:45 Uhr

Studio 1, Raum 2
Ashtanga Yoga Frühling (M)
10 x 17. 1. - 21. 3. 2013
Katja

Freitag
 9:30 - 11:00 Uhr

Studio 1, Raum 3
Ashtanga Yoga Mittelstufe
10 x 18. 1. - 22. 3. 2013
Katja
9:30 bis 11:00 Uhr

Kraftraum
Präventives Rückentraining
10 x 18. 1. - 22. 3. 2012
Cordula
19:30 - 20:30 Uhr

Studio 1, Raum 3
ZUMBA. 10 x 18. 1.- 22. 3. 2013
Matina Haas

Samstag
10:00 - 12:00 Uhr

Studio 1, Raum 3
Yoga Workshop. 1 x monatlich
Marion

14:00-15:30+15.30-16:45 Uhr
Treffpunkt Walkingraum
Pfundig & Mobil
Walking & Ernährungsberatung
9 x 19. 1. - 16. 3. 2013
Ortrud, Christina

Sonntag
10:00 - 11:30 Uhr

Studio 1, Raum 3
Akrobatik für Kinder
10 x 20. 1. - 24. 3. 2013
Nelli
11:00 - 12:00 Uhr

Studio 2, Gr. Saal
ZUMBA. 10 x 20. 1.- 24.3. 2013
Yvonne
12:00 - 13:00 Uhr

Studio 2, Gr. Saal
ZUMBA. 10 x 20. 1.- 24. 3. 2013
Yvonne

ONLINE unter tv-wetzlar.de/Abokurse
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Willkommen, neue Mitglieder
in unserer großen TV-Familie!

 Badminton
Mara Hartung
Jan Malek
Lea Hirschkorn

Catarina Prosch
Markus Scheele

 Basketball
Florian Voss
Dennis Mousjumov

Adrian Mateos

 Fechten
Pontiam Hamm Lena Marie Heinrich

 Fitness und Gesundheit
Sandra Whitaker
Friedericke Genth-Saghafi
Katja Guht
Natalie Valentin
Britta Opel
Sybille Volck
Otto Kohler
Verena Feiler
Hannelore Lenz
Renate Heckmann
Heike Mosel
Susanne Reiß
Carola Rudat
Siri-Verena Metzger
Ramona Metzler
Susanne Kühn
Sonja Wagner
Astrid Georg
Karin Biesgen
Anne Geibel
Ariane Liebchen
Violetta Krieg
Reimund Bender
Anette Biemer
Cloudet Alschanaa-Viehmann
Alice Boisson
Anke Siska
Ute Stark
Bärbel Gaerthe

Linda Gahn-Becker
Elke Duba
Yvonne Breyer
Richard Eltzroth
Diena Fuess
Barbara Eckhardt
Ina Hofmann
Ute Blad
Gabriele Fabian
Monika Müller
Christiane Wirth
Allonia Schlangen-Arnold
Marion Weber
Daniela Hitzbleck
Jasmin Leidecker
Britta Liebehenz
Ute Einbeck-Wackermann
Adelina Perlefein
Christina Bedau
Ursula Heimberg
Christel Abel
Angelika Kloos
Violetta Wodausch
Carmen Krause
Matthias Keiner
Aline d‘Aveta
Andreas Wolf
Oliver Parth

 Indoor-Cycling
Tjakko Husmann

 Kraftraum
Frank Carl
Andrea Guht
Sebastian Durst
Anita Wallbruch
Alexander Grün
Gottfried Hofmann
Elke Härter

Timo Stigler
Steve Gyoerffy
Dirk Hitzbleck
Susanne Kimpfbeck-Müller
Florian Kalus
Angelo Ravallli

 Leichtathletik
Karla Steinbach
Svenja Heepen
Josefine Steidl
Antonia Steidl
Emilian Steidl
Philipp Neidhart

Jonas Neidhart
Sophia Friedrich
Nadine Avas
Carolin Scheffler
Anna Baeutsch

 Turnen
Till Guht
Natalia Wagner
Dennis Wagner
Louis Schmidt-Burbach
Josefine Burkert
Benedikt Burkert

Julius Hardt
Marlene Hofmann
Justus Hofmann
Louisa Bedau
Mathilda Bedau
Finn Bamberger

 Wandern
Renate Korobow Paul Korobow

 Handball
Fabian Pizarro Cabanillas Nicolas Pitskhelauri

 Schwimmen
Aline Guth
Janina Guth
Rebecca Kessler
Ronja Rabea Schlicht
Timm Rohrbach
Pauline Hamp

Claire Ander
Emily Münch
Jannes Pohla
Nico Baeutsch
Christine Schäfer

Das große Fachgeschäft für Orientteppiche

Lahnstraße 27–29 · 35578 Wetzlar
Telefon (0 64 41) 4 58 95 (direkt am Parkplatz Lahninsel)

L Waschen von Hand L Mottenfraß-Reparatur

L Erneuern von Fransen L in eigener Fachwerkstatt


